
阅读 - 海外中文学习的一大关键 
 
  从事海外中文教学以来，了解到很多家长非常重视孩子的中文水平，为孩子坚持学习
中文付出了很多艰辛，也见过一些家长出于各种原因最终无奈的放弃了孩子的中文学

习。许多家长因为孩子的中文水平提高而欢呼，也听到不少家长对孩子学习中文的叹

息，无奈和抱怨。 
 
  学习一门语言无非听说，认读和书写三个方面。三个语言项中，根据笔者这几年来办
学总结出的经验，听说是重点，但不是难点。如果家庭里有中文环境的话，只要至少

有一方坚持和孩子用中文交流，那么孩子会先从听，理解，记忆最后到口头表达，随

着时间在不经意间就掌握了听和说的语言功能项， 而且是最地道的中文表达。 
 
  书写一项作为中文学习的要点，可以在三岁到学龄前通过指示法，手口并用把汉字的
基本笔画，笔顺教给孩子，随着认字的逐渐增多，孩子自然就掌握了汉字的书写规

律，到了小学阶段，孩子按照老师和家长的指导，循序渐进地完善汉字书写的工整及

美观。 
 
  而认读汉字却是难中之难。汉字的基本笔画有 31个，其中一部分属于复合性笔画，
比如；横撇，竖提。 然而汉字里的形近字，形声字很多，加之同样的字在组词后产生
不同的释义，使汉字的学习让人头疼。传统的汉字教学法往往是数遍的抄写汉字。结

果是孩子抄得头昏眼花手麻，该记住的生字或生词也没有记住几个。相信 很多家长有
同感，孩子学了很多年后，中文阅读还是困难。然而，这不仅仅是词汇量的问题， 而
是他们不愿意，或者没有阅读中文的习惯。我从儿子的身上摸索到了一条捷径，那就

是阅读中文书籍。虽然没有在他小的时候开始并坚持，但是近来豁然发现仅一年的不

懈坚持已相当有成效。去年和儿子一起开始阅读（以孩子为主）丰子恺的儿童文学全

集，由图文并茂的童话短篇到散文中篇，儿子不但记住了反复出现的字而且理解了同

一个字组成不同词的词义。通过阅读，他不仅记住了没学过的字词，还学习组词及表

达。让我更高兴的是，儿子渐渐的喜欢上中文书了。 
  可能大家觉得坚持下来很难，其实我们这一年并不是每天固定阅读时间，由于儿子中
学的功课紧张和课外活动繁多，我们中文阅读的时间很灵活机动，原则是没时间不

读，有时间就读，时间多多读，时间少少读。平均每星期两到三次，每次平均 15分钟
（假期会多些），否则孩子会觉得有负担，很难坚持下去。中文读物我一般选择儿童

文学类，关键是不带拼音。否则就失去了认字的学习目的。 
 
  家庭中文阅读也适用中文学校。去年斯图加特华德中文学校新开设了幼儿快速识字
班，除了学习快速认字教材以外，最后一节课把图书发给孩子，通过老师的引导发掘

孩子们认字的潜力，培养他们中文阅读的兴趣和习惯。在大半年的学习中，孩子们体

会到了阅读的乐趣，中文认读能力也有明显的提高。今年学校将按计划根据各班孩子

的年龄把阅读中文的好经验推广到其它班级。为了适应这一发展，满足学生的阅读需

求，同时丰富学生课外中文读物，华德中文学校去年又从国内订购了一批适合不同年

龄，不同图本的中文书籍，从而扩充了华德中文图书库，供同学们和家长借阅。此

外，学校周六还提供一个小时的免费中文阅读辅导课。 
 
  中文学习任重道远。只要学校和家长共同努力，坚持为孩子营造良好的中文环境，坚
持和孩子用中文交流，坚持和孩子一起阅读中文书刊，我相信，这条道路不是遥遥无

期，海外中文学习的前途是光明的。 
 
             李菠-斯图加特华德中文学校 


