
轻松高效，学好中文 

 
二 00 九年六月二十一日下午两点，大家翘首以盼的全球读经教育基金会会长，全球“儿童读

经教育”的首倡者、实践者和推广者王财贵教授终于亲临斯图加特，为广大在海外的华人家长

及各中文学校的教育工作者作了一次生动，有长远意义的报告：轻松高效，学好中文。 

 

这次王教授斯图加特一站的演讲座谈活动由斯图加特德中论坛和华德中文学校联合组织举办。 

  

王教授一开始就为本次报告主题作了一番讲解， 他认为学好中文，更为确切的是学好语文的

重要性。这里的语文是泛意上的语文，不仅仅是我们中文的语文，更为确切的应该是指德语或

英语等其他任何的一门语言的语文。而学好语文，最关键的是对人脑成长发展特点的认识，对

知识的认识，对教育的认识。 

  

人的大脑在越小的时候可塑性越强，0--13 岁是人脑吸收知识主要阶段，13 岁后是自我学习的

阶段了。在还是胎儿的时候，就应该给与教育。当孩子三岁时，大脑已发展了人一生的 80%,

我们的古话三岁看老，也就是这个意思。所以在孩子幼年期就应该施行好的教育。 

  

要认识好知识的分类也挺重要的。王教授认为，象数理化这一类的知识，是随着年龄，心智的

增长，孩子会逐渐理解和掌握的，不要在他们还小的时候就硬逼着他们去学。但象语文一类的

知识不需要理解也能吸收。那就要从小去听，去读，就能掌握好语文。而语文是其他所有知识

的基础。正所谓 „书读百遍，其义自现“。 

  

王教授讲到对教育认识的重要性，那就是：最好的时机，经典内容的教育，好的学习方法。 

 

之前已提到，最好的时机是 0--13，大脑发展完善前。最最佳时机是胎儿在母体这十个月时

候。教育的内容也很重要，你教什么，他就会吸收什么。你教他熟读四书五经，古文经典，那

他就会吸收中华文化精华，正所谓读千古美文，做少年君子。他还提到，象想学好德文就要熟

读德文经典如浮士德之类的书籍，学好英文应该熟读莎士比亚仲夏夜之类的文章。最后他还提

到学习的方法。学母语的语言是：小朋友，跟我念。那家长可在家里和孩子共同学习背诵古文

经典，并且让小孩多听相关的内容。学外语的方法是小朋友，跟她念。让该外语的母语人教小

朋友去读。 

 

当然，还要注意提供一个好的学习环境，比如在中文学校的读经班。这样，孩子在学堂的氛围

里会更专注，效果会好。 

  

在王教授作了报告后，还跟听众进行了各种交流。许多对教育的疑惑和问题都在此一一化解

了。最后来自汉堡的杨嵋女士，她也是这次王教授德国之行的组织者，向与会者介绍了她自己

作为一位读经老师和两位孩子母亲的深切体会。 

  

会后，许多家长及教育工作者，都觉得这次报告，确实让大家对知识，对教育有更清晰，深刻

地认识。众家长们都说会让孩子开始进行读经活动。 

  

斯图加特华德中文学校正准备开办一个读经识字班，有兴趣的朋友请与学校联系： 

电话：0711- 78781883 

b.li@institut-fuer-chinesisch.de 

  

  

 


